
 

牛津大学学分交流项目 
 

一、项目概况 

通过牛津大学学分交流项目，学生可在直接最顶尖最古老的高等学府进行一学期或者一学年专业课程

学习。通过该项目，学生作为牛津大学圣安娜学院全日制注册学生、全浸入式在牛津大学学习，接受牛津大

学独特的导师制教学，通过导师的个性化指导、高密度和高强度的学习及答辩获得快速并且受益终身的整

体能力提升。项目结束时通过评估获得牛津大学官方成绩单和学分，并可请导师写推荐信或进行推荐。学生

在深度学习的同时，会充分享受导师制教学带来的亲密和谐、长期延续的师生关系，以及牛津大学及牛津城

浓厚的历史、文化、学术底蕴。  

 

二、大学介绍 

1) 学校简介： 

牛津大学（University of Oxford），简称牛津，是一所位于英国牛津市的公立大学，建校于 1167年，

为英语世界中最古老的大学，也是世界上现存第二古老的高等教育机构，被公认为是当今世界最顶尖的高

等教育机构之一。是在世界上享有顶尖大学声誉、巨大影响力的知名学府。也是英国研究型大学罗素大学集

团、欧洲顶尖大学科英布拉集团、欧洲研究型大学联盟以及 Europaeum 中的核心成员。在近 800 年的历史

中，牛津大学培养了 6 位英国国王、26 位英国首相（其中包括格莱斯顿、艾德礼、撒切尔夫人和托尼·布

莱尔）、多位外国政府首脑（如美国前总统比尔·克林顿）、近 40位诺贝尔奖获得者以及一大批著名科学家。 

圣安学院（St Anne's College）是英国牛津大学下 38 个学院中最大的学院之一，成立于 1879年。圣

安学院的教职人员在人文艺术、社会科学、数学、物理以及医学等多个领域均有建树。 

2) 综合排名：牛津大学 QS世界排名 2025年位居第 3，2025年泰晤士世界排名第 1。与剑桥大学、伦

敦大学学院、帝国理工学院、伦敦政治经济学院同属“G5 超级精英大学”。 

3) 优势学科：牛津大学的研究力量雄厚，在心理学、生物学和法律、工程学、社会科学、经济、哲学、

历史、音乐、化学、生物化学、文学、法语、德语、丹麦语、数学、物理、地球科学上均是行内之

翘楚。2025年 QS全球大学学科排名： 

解剖和生理学：#1 

英语语言文学：#1 

地理学：#1 

艺术与人文：#2 

考古学：#2 

历史学：#2 



 

神学、神学与宗教研究：#3 

现代语言学：#2 

工程与技术：#2 

数据科学与人工智能：#3 

社会科学与管理：#2 

社会科学与管理：#2 

发展研究：#2 

人类学：#2 

社会学：#2 

社会政策与行政管理：#2 

政治与国际研究：#2 

生命科学与医学：#2 

心理学：#2 

药剂与药理学：#2 

医学：#2 

 

三、项目内容及优势： 

1) 项目课程 

牛津大学圣安学院提供 Humanities, Economics, Law and Politics in Social Sciences, 

Biochemistry, Biomedical Sciences, Computer Science, Experimental Psychology, Maths and Physics.

课程，学生一个学期可修读 1-2 个学科。由于学习密度大，一般建议学生一个学期专注于 1 个学科进行学

习；交流生可跨专业选课。学生每学期可修读 2-3 个 tutorial 的专业课程。每门课程将结合 tutorials, 

lectures, classes and seminars 多种形式进行授课。 

可选课程方向参考（可以具体查询学校官方网站或者 SAF指导老师获得完整课程信息）   

Biochemistry Computer Science Economics 

Classical Archaeology & 

Ancient History 

Experimental Psychology History 

English Mathematics Modern languages 

Oriental Studies Philosophy Physics 

Politics Geography Earth Sciences 

Chemistry Computer Science Biology 

 课程链接：https://www.st-annes.ox.ac.uk/study-here/visiting-students/course-

catalogue-and-selection/ 

2) 项目时间：一学期或一学年，秋季学期：10月–12月|春季学期：1 月–6月|学年：10月–次年

6月。  

https://www.st-annes.ox.ac.uk/study-here/visiting-students/course-catalogue-and-selection/
https://www.st-annes.ox.ac.uk/study-here/visiting-students/course-catalogue-and-selection/


 

3) 授课形式：学生的学习由个性化的 Tutorial、讲座（Lecture）、自己独立学习构成。其中牛津大

学的导师制（Tutorial System）是最富盛名也是最主要的教学方式。在个人辅导课(Tutorial)上，

学生和导师进行激烈、密集、深入并深刻的讨论和辩论，极具成就感，并可获得丰厚的学习成果。

根据每门课程要求，一般学生每周或每两周要参加一次 Tutorial，每次 Tutorial 时间为 1小时。

通常导师每次见同时两个学生。Tutorial 上有大量的讨论和辩论，需要学生在课前进行大量的准

备。每位学生都配有专门的导师，导师会就专业学习进展、在学校的生活等各方面进行监督和支

持。 

4) 项目收获：国际化交流经历与视野、牛津大学官方成绩单和学分、与名校教授近距离交流获得推荐

信机会、多元化人脉、英国名校深入经历、跨文化适应能力及交流能力提升。 

5) 社会文化活动：基于牛津大学正式注册学生的身份，学生可以积极参加学校为学生安排的各项社

会文化活动。 

6) 驻地应急管理服务：海外生活支持及应急保障服务；7/24 应急热线支持；安全的海外住宿安排和

保障；SAF专属定制版应急保险；个性化的咨询和指导；专业化学生签证指导；各项行前安排及指

导。 

7) 住宿安排：SAF 安排学生入住校属学生公寓单人间或双人间，部分含餐，内设床和床垫、桌椅等，

共用厨房、洗衣房和卫浴。 

 

四、申请要求 

1. 报名条件： 

• 在读本科及研究生 

• GPA要求：3.7/4.0（往期录取的交流生平均绩点为 3.85/4.0） 

• 英语语言要求： 

o 托福 110（听力 22，阅读 24，口语 25，写作 24）/ IELTS 7.5（各单项不低于 7.0）  

2. 申请截止日期：2026年1月12日（注：申请秋季学期、春季学期和学年的申请都需在每年年初提交

申请） 

3. 申请步骤 

1） 请阅读SAF官网申请概览（点击链接） 

2） 请填写写网上咨询表（点击链接），了解项目具体情况； 

https://www.safchina.cn/how-it-works
https://sisfbrenderer-100287.campusnet.net/#/renderer/47


 

3） 学生在SAF老师指导下准备并提交申请材料； 

4） 学生完成国内高校所需流程（请咨询SAF指导老师）； 

5） 获得录取后，进行学习或者根据SAF老师指导进行后续各种准备工作； 

五、 项目费用 

项目费用表：请点击查看 

项目费用说明： 

1) 项目费用以项目费用表中信息为准。请查询项目表中项目费用信息。SAF一般在每年 3月和 9月公

布最新项目费用表，在最新项目费用表更新之前，同学可参考现公布项目费用以做参考，项目费用

每期依据海外大学及住宿情况会有变动。 

2) SAF 项目费用包含：基础项目费用，即牛津大学学杂费（基于每学期 2-3 个 Tutorial 英国学分）

和 SAF管理服务费、住宿费（该项目基于校内学生宿舍单人间标准，独立卫浴，不含餐）、医疗及

应急保险费用。 

3) 学生需自行准备签证费用、每日餐食，个人零花费用及国际机票费用 

4) 以上项目费用为参考项目费用，实际费用可能会有变动。 

六、 联系方式 

SAF上海办公室 

 

丁老师 

电话：021-34712175;021-34689662;13601838945 

咨询电邮：info@safchina.org 

官网：https://www.safchina.cn/ 

SAF 微信公众号：SAF海外名校交流 

 

https://www.safchina.cn/fee-sheet-oxford-university-st-annes-college.pdf
mailto:info@safchina.org
https://www.safchina.cn/

